ASEOETI

Sampinény na vine s paprikou a rozmarinom

Cas pripravy: 30 minGt

Druh jedla: Bezmasité a mucne jedla; Hlavné
jedla

Sampiriény na vine s paprikou a rozmarinom je
recept, ktory potesi kazdého milovnika rastlinnej
stravy. Kombinacia hribov, bieleho vina

a ostatnych surovin vam urcite vycari usmev na
peréach.30

Postup prace:

Na rozpdlenom oleji prudko orestujeme Sampifdny, priddme nakrajanu
papriku, cibulu, cesnak a opekdme dalsich 5 minut. Priddme biele vino a
varime dovtedy, az kym sa tekutina neodpari. Nakoniec priddme mleté
Cierne korenie, rozmarin a osolime. Poddvame napr. s ryzou natural.

Suroviny:

150 g Sampidénov

1 ks papriky (Cervena,
zelena, zIta)

1 mala cibula

1 striacik cesnaku

1 PL olivového oleja
30 - 50 ml bieleho
vina

1/2 CL nasekaného
rozmarinu

sol

mleté cierne korenie
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