»
L3 NASEOET

Tradiény vonavy pernik
g Cas pripravy: 40 minut
Druh jedla: Kolace, zdkusky a sladké snacky

Rychly a jednoduchy hrncekovy recept, z ktorého
vycarite ten najlahodnejsi pernik, aky ste kedy
jedli :) M6zete ho upiect na plechu alebo cesto

v /v

rozdelit do mafinovych kosickov.

Postup prace:

Suroviny:
2 hnéeky hladkej V jednej mise zmieSame vsetky sypké suroviny a v druhej vyslahdme tekuté.
Tekutl zmes opatrne vmieSame do sypkej a poriadne premieSame. Vylejeme

muk
h X kv poloh . na plech vystlany papierom na pecenie a peCieme na 180 °C asi 20-25
ranE;e 3 el o, minat. Upeceny horuci pernik potrieme dzemom a posypeme kokosom alebo

polejeme ¢okolddovou polevou. Nechame vychladnut a pokrajame.
2 hrncek mlieka

1 hrncek oleja
2 vajicka

1 a 1/2 hrnceka
krystalového cukru

1 cokoladovy puding
1 kypriaci prasok do
pernika

1 prasok do peciva

1 vanilkovy cukor

3 PL kakaa

3 PL dZzemu

1 ¢l Skorice

hrozienka a nasekané
orechy
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